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EL CUADRO
HOJA DE AYUDA
PARA MEDICOS
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1 (Cudles son las ventajas 2 (Cudles son las desventaj
de seguir como hasta de seguir como hasta
ahora? ahora?

CENTRESE EN
ESTO ANTES

3 iCudles son las desventajas 4 (Cudles son las ventajas
de actuar sobre su de actuar sobre su
audicion? audicion?

ESTO ES OPCIONAL
SI NECESITA MAS
INFORMACION
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1. Céntrese antes en los dos cuadros superiores.
Pida al paciente gue cubra las dos caras, es decir,
las preguntas 1y 2.

2. Resuma sus respuestas comparando las
ventajas y las desventajas.

3. Preguntele «{Qué le gustaria hacer a partir de
ahora?»

4. Asegurese de aceptar la decision del paciente. Si
prefiere seguir como hasta ahora, ofrézcale
informacion y animelo a reflexionar sobre su
audicion vy a volver en el futuro si lo desea.
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