
Guía de escucha

¿Cómo lo  
gestiona  

el paciente  
hoy?

Hable sobre  
las tarjetas  

de situación  
seleccionadas

¿Qué  
estrategias  
funcionan  

bien  
ahora?

¿Acciones 
decididas?

¿Objetivos 
decididos?

¿Quién  
puede ayudar 
a alcanzar los 

objetivos?

El paciente

¿Qué  
problemas 

experimenta?



2. ¿Qué otras estrategias puede usar?

3. ¿Quién más puede ayudar?

1.	 Clasifique	las	tarjetas	de	situación	de	más	fácil	a	menos	fácil.

Situación
Número

Marque una X en el 
círculo para una clasi-
ficación de semáforo

Describa 
la situación

¿Qué hace para gestionar 
esta situación?

DOCUMENTACIÓN DE LA SESIÓN  
PARA EL PACIENTE Y EL PROFESIONAL



4.	 ¿Qué	puede	hacer?

5.	 ¿Qué	objetivos	han	acordado?

6.	 Qué	acción	debe	realizar:

El paciente 

El audioprotesista 

Otros 

7.	 ¿Qué	ha	aprendido	que	no	supiese	antes?

8.	 Otros	comentarios:


